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INTRODUCCION _

La mayoria de formaciones sobre laser y luz pulsada se
centran en su funcionamiento y en sus indicaciones clinicas,
pero apenas abordan lo que realmente genera inseguridad al
medico: las complicaciones vy los efectos adversos. Existe, por
tanto, un vacio formativo en como reconocerlos, prevenirlos y
tratarlos de forma sistematica.

Este curso tiene como objetivo cubrir ese vacio, ofreciendo al
alumno los protocolos practicos y algoritmos de actuacion
necesarios para enfrentarse con seguridad a cualquier
complicacion derivada del uso de sistemas luminicos. Todo ello
se desarrollara mediante una revision completa de posibles
complicaciones, estructurada en un hilo conductor claro vy
reforzada con casos clinicos reales.

El Dr. Didac Barco, dermatologo especializado en sistemas
luminicos, comparte en este programa Su experiencia v
conocimientos acumulados en el diagnostico vy tratamiento de
las complicaciones mas frecuentes asociadas a las terapias
con laser vy luz pulsada.
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CURSO TEORICO_

La parte tedrica del curso se imparte de forma 100% online v
puede realizarse en cualquier momento: la plataforma permite
reproducir, parar vy reiniciar los videos a demanda para
adaptarse al calendario laboral del alumno (on dermand).

Incluye grabaciones profesionales en estudio de todos los
capitulos teoricos, que discurren basandose en la estructura
del programa apoyandose en casos clinicos de complicaciones
y remarcando el manejo de las mismas.

El temario se expone de manera dinamica vy el Dr. Barco
comparte tips basados en su experiencia con dispositivos
luminicos asi como algoritmos claros sobre como actuar en
cada situacion sin renunciar al maximo rigor cientifico.

Duracion: 8h (0,5 créditos).
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FORMATOS Y PRECIOS _

Version minima - 750€.
- Curso tedrico 100% online (8h de duracion).

- Acceso completo vy flexible, para aprender a tu ritmo.

- Para medicos que buscan informacion concentrada v practica.

Version estandar - 900€,
- Curso 100% online (8h de duracion).

- Rotacion presencial en Corium Dermatology (Barcelona):
8 horas con especialistas en sistemas luminicos.

- Para meédicos que desean reforzar con experiencia practica.
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Version premium - 1.250€.

- Curso 100% online.
- Rotacion presencial en Corium Dermatology (8 horas).

- 2 tutorias grupales anuales para resolver dudas v discutir casos

con el Dr. Didac Barco.

- Pensada para quienes buscan formacion completa v

acompanamiento experto.

\Version VIP - 1.750€.

- Curso 100% online (8 horas).
- Rotacion presencial en Corium Dermatology (8 horas).
- 2 tutorias grupales anuales con el Dr. Didac Barco.

- Documentos descargables en PDF: consentimientos informados

y hojas de cuidados postoperatorios.

- Asesoria personalizada de casos clinicos via Telegram (3 meses).
- 10% de descuento en otro curso online de didacbarco.ad.

- Para médicos que quieren la experiencia mas completa

con acompanamiento directo y materiales exclusivos.



A QUIEN VA DIRIGIDO_

Este curso esta destinado a meédicos con formacion v
experiencia en sistemas luminicos, que vya cuentan con
conocimientos de la anatomia e histologia de la piel y desean
dar un paso mas en su practica clinica.

El objetivo es ofrecer una guia clara y practica sobre como
abordar las complicaciones asociadas a las terapias con laser y
luz pulsada, aportando protocolos y estrategias que hasta
ahora no se ensenan en las formaciones convencionales.

Ademas, el curso cuenta con la colaboracion vy acreditacion
oficial de la Universitat d’Andorra, lo que garantiza su rigor
academico y su reconocimiento profesional.
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PROGRAMA _
1. ¢ Por qué este curso?

2. Definiendo una complicacion.
2.1. ¢Que es una complicacion?
2.2. Caracteristicas de una complicacion.
2.3. Contexto.
2.4. Actores y consejos antes del tratamiento.
2.5. Actores vy consejos durante el procedimiento.
2.6. Actores y consejos despues del tratamiento.
2.7 Consejos ante la deteccion de la complicacion.

3. Complicaciones menores y transitorias.
3.1. Eritema.
3.2. Edema.
3.3. Urticaria.
3.4. Erosiones y costras menores.
35. Plrpura.
36. Ampollas.
3.7 Infecciones.
3.8. Erupcion acneiforme.
3.9. Dermatitis de contacto.
UNIVERSITAT 3.10. Fenomeno de recuerdo
A D’ANDORRA
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4. Complicaciones a medio plazo.
4. Quemaduras leves.
42. Linea de demarcacion (striping).
4 3. Hiperpigmentacion residual.
4.4. Hipopigmentacion residual.

5. Complicaciones graves o a largo plazo.
5.1. Quemaduras graves.
5.2 Ulceras y retraso en la epitelizacion.
5.3. Defectos de textura.
5.4. Cicatrices atroficas.
5.5. Cicatrices hipertroficas o queloides.
5.6. Retracciones.
5.7 Toxicidad sistémica por farmacos.
5.8. Lesiones oculares.
5.9. Cuadros vagales.




6. Complicaciones especificas I: laseres fraccionados,
dispositivos para lesiones vasculares y tatuajes.

- Laseres fraccionados ablativos y no ablativos
b.1. Puntos a tener en cuenta.
b.2. Pixelacion y estampados.
B.3. Aparicion de gueratoacantomas.

- Dispositivos yasculares
b6.4. Ulceras por Nd:YAG.
b.5. Suturas vy laseres.

- Tatuajes
6.6. Ampollas, erosiones, costras.
b.7 Efecto Tyndall en tatuajes.
6.8. Cambio de coloracion en tatuajes.
B6.9. Alteraciones en la textura.
6.10. Cicatrices hipertroficas v queloides.
B6.11. Tatuajes accidentales.
b.12. Sindrome compartimental.
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7. Complicaciones especificas Il: laseres para depilacion, diodo
endocutaneo y miscelanea.

- Depilacion
713. Quemaduras.
114. Infecciones.
175, Leucotriguia.
716. Hipertricosis paradgjica o pili bigeminados.
717 Trastornos de la pigmentacion.
718. Cambios en nevus melanociticos.
719. Hiperhidrosis o bromhidrosis.
120. Enfermedad de Fox-Fordyce
121. Frost bite.

- Laser de diodq endocutaneo.
122. Ulceras invertidas.
123. Lesiones nerviosas.

- Miscelanea.
724. Areas de mayor riesgo segun plataforma.
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8. Complicaciones por técnica deficiente o yatrogenia.
8.1. Instrucciones para la preparacion del procedimiento.
8.2. Procedimientos operativos estandar para manejar EBDs.
- Depilacion.
- Resurfacing con laser de CO2.
- Tratamiento de lesiones pigmentadas o tatuajes.
- Tratamiento de lesiones vasculares.

9. Complicaciones derivadas del paciente.

9.1. Conceptos generales.

9.2. Antes del procedimiento.
9.2.1. Tratamientos previos
9.2.2. ¢ Por que nosotr@s?
9.2.3. ¢Viajes o compromisos inmediatos?
9.2.4. ; Bronceado?
9.2.5. ¢ Qué espera del tratamiento?

9.3. Durante el procedimiento.

9.4. Despues del procedimiento.
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9.5. Protocolo ante situaciones tipicas.
9.5.1. Previas al tratamiento.
- "Ya me he hecho sesiones de X y no me sirvieron de nada.”
- “Me hice “laser” para las manchas v las tengo iguales.”
- “Me gaste mucho dinero para nada.”
- "Me hicieron un destrozo.”
- "Se portaron fatal conmigo.”

9.5.2. Despues del procedimiento.

- "Tengo las manchas iguales o peor.”
- "Tengo las marcas peor.”

- “No he notado ningun cambio.”

- "¢ Cuantas sesiones mas quedan?”

- “¢Mle hago otra sesion o0 no?”

9.6. Como decir no.

10. Ultrarresumen.
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